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A potenciacdo desta actividade contribui para a
qualificacdo da oferta turistica, nomeadamente,
pela diversificagdo e dinamizacao do potencial e da
animacgao turistica, com efeitos na redugdo da
sazonalidade e o contributo para o reforco da
O Turismo Equestre representa um importante coeséo territorial. Portugal engloba um conjunto de
segmento do produto Touring Cultural e caracteristicas unicas para o desenvolvimento do
Paisagistico, de Turismo de Natureza e de urismo Equestre.

valorizagdo do Turismo de Habitagdo (TH) e
Turismo no Espaco Rural (TER).




Metodologia de Implementacao de Itinerarios de Turismo Equestre
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9. Definigéao do itinerario
10. Validagao do itinerario

11. Comercializacdo do itinerario

Rotas em Estrela

Este tipo de organizacdo do itinerario
apresenta maior operacionalidade, ou
seja, acontece quando os locais de
pernoita do cavalo e o cavaleiro sédo
comuns num programa de férias
equestres.

Este tipo de itinerario recomenda-se para
cavaleiros pouco experientes, uma vez
que esta normalmente associado a
percursos com menor grau de dificuldade.
Por outro lado, o facto de diariamente
regressarem a base permite melhores
condicbes de descanso para cavalos e
cavaleiros.

Caracterizacéo da regiao e dos seus principais recursos turisticos
Identificacdo dos equipamentos equestres da regiao
Caracterizagao do perfil do cliente

Identificacéo de outros itinerarios na regiéo

Identificacao de locais de alojamento

Definicéo do tipo e a duracao do itinerario

Elaboracéo de um esboco inicial dos percursos / rotas

Definicdo dos percursos / rotas

Rotas em Linha e Circulares

Os itinerarios em linha ou circulares
consistem em sair de um determinado
ponto e fazer etapas sucessivas em que
o ponto de chegada do dia sera o ponto
de partida do dia seguinte. Esta
disposicdo permite que o0s clientes
conhegam uma vasta regiéo, tornando o
itinerario mais atractivo por permitir
alcangcar um mais vasto numero de
recursos turisticos.
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Rotas em Pétala ou Borboleta

Este tipo de itinerario assemelha-se aos
itinerarios em estrela. As jornadas
comecam e terminam, diariamente, no
mesmo local. Neste tipo de itinerario o
regresso a base efectua-se através de um
percurso de partida diferente.

O itinerario em pétala tem interesse para
os clientes, uma vez que 0s percursos ndo
se repetem e ficam a conhecer melhor a
regido envolvente. Tem para o organizador
do percurso a agravante de ser necessario
interpretar o dobro da distancia de
percursos.
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ITINERARIO N.2 1
“PELAS ALDEIAS DE
PORTUGAL”

Ficha Técnica

Tipo: Circular

Duracdao: 8 dias / 7 noites / 6 dias a cavalo
Grau de dificuldade: Elevado

Horas diarias a cavalo: 5 a 7 horas

Distancia Total: 111,1 km

Tipo de alojamento: TER (Turismo de Aldeia)
Tipo de cavalos recomendados: Garranos
N.° Minimo/maximo de participantes: 2 - 6
Estrutura de Apoio: 1 ATE + 1 pessoa em veiculo de apoio
>logistica de bagagens

>alimentagédo

>transporte de equipamento equestre de apoio
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ITINERARIO N.o 2
“Do MINHO AO LIMA”

Ficha Técnica

Tipo: em Linha

Duracéao: 8 dias / 7 noites / 6 dias a cavalo

Grau de dificuldade: Médio/Alto

Horas diarias a cavalo: 5 a 7 horas

Distancia Total: 189,3 km

Tipo de alojamento: Turismo de Habitacdo, Turismo no
Espaco Rural, Pousadas de Portugal e Hotéis

Tipo de cavalos recomendados: Cruzado Portugués,
Lusitanos

N.° Minimo/maximo de participantes: 2 - 8

Estrutura de Apoio: 1 ATE + 1 pessoa em veiculo de apoio
(transporte de bagagens entre alojamentos, preparagcdo e
transporte do almogo e transporte de equipamento de apoio)




Ficha Técnica

Tipo: Em Pétala / estrela

Duracéo: 8 dias / 7 noites / 6 dias a cavalo

Grau de dificuldade: Médio

Horas diarias a cavalo: 4 a 6 horas

Distancia Total: 128,3 km

Tipo de alojamento: Turismo de Habitagao

Tipo de cavalos recomendados: Cruzados Portugueses,
Lusitanos ou garranos

N.° Minimo/maximo de participantes: 2 - 5

Estrutura de Apoio: 1 ATE + 1 pessoa em veiculo de
apoio para preparagdo e transporte do almogo (nota: o
veiculo e pessoa de apoio pode ser dispensado caso se
opte por transportar o almogo nos alforges dos cavalos)




Ficha Técnica

Tipo: Em Pétala

Duracao: 4 dias / 3 noites / 2 dias a cavalo

Grau de dificuldade: Médio/baixo

Horas diarias a cavalo: 4 a 6 horas

Distancia Total: 50,8 km

Tipo de alojamento: Turismo no Espaco Rural / Turismo
de Habitagcao

Tipo de cavalos recomendados: Cruzados Portugueses
e Lusitanos

N.° Minimo/maximo de participantes: 2 - 5

Estrutura de Apoio: 1 ATE + 1 pessoa em veiculo de apoio
para preparacgéo e transporte do almogo




Ficha Técnica
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